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Novy rok

S vyzbroji o sile 31 536 000 vierin nastupuge. ..
A ja jsem postaven do cela

temto zmobilizovanym jednotkam casu.
Nemyl se clovece!

Nahromadeny potencial
je propocitan na hlavu
kazdeho pozemstana.
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Ladouska

Zima své velké pradlo rozlozila

na zehlict prkna uvozi a strant.
Decka Zehlickama sant

snuru od nich zastrcenou do rukavic
mamincina tepelneho zdroje

horlive je zehli plné nepokoje

nezl jaro posklada ho pomalu
do pradelnich kosu vek a kanali.
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BREZEN Predjarnt platno
V obraze jesie previada vic hneédi
12 3 4 a temnych barev haluzi a krovr.
5 6 7 8 9 10 11 Krajina jaru modelem uz sedu.
12 13 14 15 16 17 18 Vitejte zelené tahy malirovy.
19 20 21 22 93 24 95 Zas stetce osent prekryji oranisté

podzimem jako vytepana z medi
a lidmu vicekrat prebarvena na bojiste.
Krajina jaru modelem uz sedu.
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Zeleny cturtek

Zeleny’ cturtku zelenéjfz’ nasim zelenacstvim.

Ostrove rehtajict chlapectvim.

Zeleny cturtku klovou se z tebe Velikonoce

jak z nohavic po bratrovi kolena
na nez nam klesati

klesat 1 vzmuzovat se

v oblecich dospelosti.
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Den z pampelisek

Den zabusil svou silou
na kovadlinu slunce,
az jiskry pampelisek
odletely do travy.

V trave si je divky
pletly do venecku,

aby to jiskrent

nemelo konce.
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CERVEN
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Letni oblaka

Poutova vata

na spejlich smrckil.

Den ma 1 prsty sladce polepene.
Pena, co pretekla

z modrého dzbanu nebe,

pro nejz st poslal wpoceny den.
Zavidim maliriam:

mohou se vyjadrovat micky.
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CERVENEC
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Cervenec

Teplota cervence

horecnate stoupa.

Tvare jahod primo hor.
Malatné udy vzduchu

se ant nepohnou.

Cervend vyrdzka rybizii a tresni
jJe kazdorocni recidivou
onemocnent z detstuu.
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SRPEN
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Nad strnistem se srpnovou pfz’chutz’

Kapilaram slamek
obilnyma brcky

nasavam

z Strokohrdlé Hané

pocity vlasini prislusnosti.
Jsem jimi vyplnen

jak rubrika

v krestnim liste.
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Podzimni preludia

Skekck
3 4 5 9 Z2ari sve'ba'rvy V poradr treti )
10 11 19 vybira si bronzovou ma jistotu.
s fantazii decka. Na strundach babich let
17 18 19 Jediné z dvanacti mesicit stal se harfenistou.
24 95 96 jJe rodu stredniho.
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RIJEN
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Rize na konct riyna

Marne vrhaji

sva trnita kopt

po prizemnich mrazicich,
ktere je nelitosine rdoust.

S prizemnosti
jJe donkichotské bojovani.
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LISTOPAD
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Listnace svlekly se do naha

uprostred nas ldi

1
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Vv

v

v zrcadlech kaluzi zdeseny se vidi.

Na desti oslizlou zema listy kanou.

Kanouvnik podzim st je ve vetrné zpovédnici

bere stranou.
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PROSINEC
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Betlem neni predvanocni stanek
uprostied koupéschopnych zvédavcii.
Laska zde vystavena

se neda prodavat

shanet pod rukou

koupit ani ziskat

za zadnou protisluzbu.

Ta Laska sama je sluzbou

jez nas chee vykoupit.



LEDEN

Novy rok, Den obnovy samostatného ceského
statu / Slavnost Matky BoZi Panny Marie,
2. nedéle po Narozeni Pané

Karina / sv. Basil Veliky a RehoF Naziansky
Radmila / Nejsvétéjsi jméno Jezis

Diana / bl. Andéla z Foligna

Dalimil / sv. Telesfor

Tri kralové / Slavnost Zjeveni Pané

Vilma / sv. Rajmund z Penafortu

Cestmir / sv. Severin, Svatek Kitu Pané
Vladan / sv. Julian

Bfetislav / sv. Agathon (Dobromil)
Bohdana / ct. Marie Elekta

Pravoslav / sv. Probus

Edita / sv. Hilarius

Radovan / sv. Sava Srbsky

Alice / sv. Pavel Poustevnik,

2. nedéle v mezidobi

Ctirad / sv. Marcel I.

Drahoslav / sv. Antonin Veliky
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Doubravka / sv. Marius a Marta a jejich synové
llona / sv. Fabian, sv. Sebestian

Béla / sv. Anezka Rimska

Slavomir / sv. Vincenc, 3. nedéle v mezidobi
Zdenék / sv. Illdefons

Milena / sv. Frantisek Salesky

Milo3 / Obraceni sv. Pavla

Zora / sv. Timotej a Titus

Ingrid / sv. Andéla Mericiova

Otylie / sv. Tomas Akvinsky

Zdislava / sv. Sulpicius, 4. nedéle v mezidobi
Robin / sv. Martina

31 Marika / sv. Jan Bosko
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KVETEN

Svatek prace / sv. Josef Délnik
Zikmund / sv. Atanas

Alexej / sv. Filip a Jakub ml.
Kvétoslav / sv. Florian

Klaudie / sv. Gothard

Stanislav / sv. Benedikt II.

Den osvobozeni od faSismu / Panna Maria,

Prostfednice vSech milosti

Ctibor / sv. Hermus

10 BlaZena / sv. Izidor

11 Svatava / sv. Ignac z Laconi

12 Pankrac / sv. Pankréac

13 Servac, Svatek matek / Panna Maria Fatimska,
6. nedéle velikonocni

14 Bonifac / sv. Matéj

15 Zofie / sv. Zofie

16 Premysl / sv. Jan Nepomucky

17 Aneta / sv. Paschal Baylon, Slavnost
Nanebevstoupeni Pané

18 NataSa / sv.Jan I

19 Ivo / sv. Petr Celestyn

20 Zbysek / sv. Klement Maria Hofbauer,
7. nedéle velikonocni

21 Monika / sv. Ondfej Bobola

22 Emil / sv. Julie

23 Vladimir / sv. Jan Kftitel de Rossi

24 Jana [ sv. Vincenc Lerinsky

25 Viola / sv. Beda Ctihodny

26 Filip / sv. Filip Neri

27 Valdemar / sv. Augustin z Canterbury,
Slavnost seslani Ducha svatého

28 Vilém / sv. Emil

29 Maxmilidn / sv. Maximin

30 Ferdinand / sv. Zdislava

31 Kamila / Navstiveni Panny Marie
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Linda, Samuel / sv. Jilji

Adéla / sv. Justus, 22. nedéle v mezidobi
Bronislav / sv. RehoF Veliky

Jindfiska / sv. RGZena z Viterba

Boris / bl. Matka Tereza

Boleslav / sv. Magnus

Regina / sv. Melichar Grodecky

Mariana / Narozeni Panny Marie
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Irma / bl. Karel Spinola

Denisa / sv. Emilian z Verceli
Marie / Jméno Panny Marie

13 Lubor / sv. Jan Zlatodsty

14 Radka / Povyseni svatého kfize
15 Jolana / Panna Maria Bolestna

16 Ludmila / sv. Ludmila, 24. nedéle v mezidobi
17 Nadézda / sv. Kornélius a Cyprian
18 Krystof / sv. Josef Kupertinsky

19 Zita / sv. Janudrius

20 Oleg / sv. Ondfej, Pavel a druhové
21 Matous / sv. Matous

22 Darina / sv. Mofic a druhové
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23 Berta / sv. Pio z Pietrelciny, 25. nedéle v mezidobi

24 Jaromir / sv. Gerard (Jaromir)
25 Zlata / sv. Kleofas

26 Andrea / sv. Kosma a Damian
27 Jonas / sv. Vincenc z Paula

28 Vaclav, Den Ceské statnosti / Slavnost sv. Vaclava
29 Michal / sv. Michael, Gabriel a Rafael, archandélé

30 Jeronym / sv. Jeronym, 26. nedéle v mezidobi

Vladislav / Panna Maria, Matka jednoty kfestan(

Radoslav / sv. Jan Sarkander, 5. nedéle velikonocni

Daniela / sv. Petr Klaver, 23. nedéle v mezidobi
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ONOR

Hynek / sv. Jindfich Morse

Nela, Hromnice / Svétek Uvedeni Pané do chramu
Blazej / sv. Blazej

Jarmila / sv. Ondfej Corsini

Dobromila / sv. Agata, 5. nedéle v mezidobi
Vanda / sv. Pavel Miki a druhové

Veronika / sv. Richard

Milada / sv. Jeronym Emiliani, ct. Mlada
Apolena / sv. Apolonie

Mojmir / Svétovy den nemocnych, sv. Scholastika
BoZena / Panna Maria Lurdska

Slavéna / sv. Benedikt Aniansky,

6. nedéle v mezidobi

Vénceslav / sv. Katefina Ricciova

Valentyn / sv. Valentin

Jifina / sv. Jifina

Ljuba / sv. Julidna

Miloslava / sv. Alexius a druhové

Gizela / sv. Simeon

Patrik / sv. Godsalk, 7. nedéle v mezidobi
Oldrich / sv. Nikefor

Lenka / sv. Petr Damiani

Petr / Stolec sv. Petra, Popelecni stfeda,
zaCatek doby postni

Svatopluk / sv. Polykarp

Matéj / sv. Modest

Liliana / sv. Valburga

Dorota / sv. Alexandr, 1. nedéle postni
Alexandr / sv. Gabriel od Bolestné Panny Marie
Lumir / sv. Roman

Horymir / sv. Osvald

CERVEN

Laura / sv. Justin

Jarmil / sv. Marcelin a Petr

Tamara / sv. Karel Lwanga a druhové,
Dalibor / sv. FrantiSek Caracciolo
Dobroslav / sv. Bonifac

Norbert / sv. Norbert

Iveta, Slavoj / sv. Robert

Medard / sv. Medard

Stanislava / sv. Efrém Syrsky

Gita / sv. Maxim, 10. nedéle v mezidobi
Bruno / sv. Barnabas

Antonie / sv. Jan z Fakunda

Antonin / sv. Antonin z Padovy

Roland / sv. Anastaz

Zbynék / sv. Benno (Zbynék), Pamatka
Neposkvrnéného srdce Panny Marie
Adolf / sv. Rehof Barbarigo, 11. nedéle v mezidobi
Milan / sv. Marina

Leos / sv. Jan Nepomuk Neumann
Kvéta / sv. Silverius

Alois / sv. Alois Gonzaga

Pavla / sv. Jan Fisher a Tomas More
Zderika / sv. Josef Cafasso

Jan / Slavnost Narozeni sv. Jana Kftitele,
12. nedéle v mezidobi

Ivan / sv. Vilém

Adriana / sv. Josef Maria Escriva de Balaguer, sv.
Jan a Pavel

Ladislav / sv. Cyril Alexandrijsky
Lubomir / sv. Irenej (Lubomir)

Petr a Pavel / Slavnost sv. Petra a Pavla

Sarka / sv. prvomugednici Fimsti

RMEN

Igor / sv. Terezie od Ditéte JeZise

Olivie, Oliver / sv. andélé strazni

Bohumil / sv. Maxmilian

FrantiSek / sv. FrantiSek z Assisi

Eliska / sv. Faustyna Kowalska

Hanus / sv. Bruno

Justyna / Panna Maria RtiZencova,

27. nedéle v mezidobi

Véra / sv. Simeon

Stefan, Sara / sv. Jan Leonardi

Marina / sv. Daniel Comboni

Andrej / sv. Filip, jahen

Marcel / sv. Radim

Renata / sv. Eduard

Agéta / sv. Kalist I., 28. nedéle v mezidobi
Tereza / sv. Terezie od JeZiSe

Havel / sv. Hedvika, sv. Markéta Marie Alacoque
Hedvika / sv. Ignac Antiochijsky

Lukas / sv. Lukas

Michaela / sv. Izdk Jogues a druhové, sv. Pavel od
Kfize

Vendelin / sv. Irena

Brigita / sv. Hilarion, 29. nedéle v mezidobi
Sabina / bl. Jan Pavel Il.

Teodor / sv. Jan Kapistransky

Nina / sv. Antonin Maria Klaret

Beata / sv. KrySpin

Erik / sv. Rustik

Sarlota, Zoe / sv. Evarist

Den vzniku samostatného Ceskoslovenského statu
(1918), konec letniho casu / sv. Simon a Juda,
30. nedéle v mezidobi

Silvie / bl. Marie Restituta Kafkova

Tadeas / sv. Marcel

Stépanka / sv. Wolfgang
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BREZEN

Bedfich / sv. Suitbert

Anezka / sv. Simplicius

Kamil / sv. Kunhuta

Stela / sv. Kazimir, 2. nedéle postni
Kazimir / sv. Teofil (Bohumil)
Miroslav / sv. Friedrich

Tomas / sv. Perpetua a Felicita
Gabriela / sv. Jan z Boha

Frantigka / sv. Frantiska Rimska
Viktorie / sv. Jan Ogilvie

Andéla / sv. Eulogius, 3. nedéle postni
Rehof / sv. Kvirin

RiZena / sv. Patricie (Vlasta)

RUt, Matylda / sv. Matylda

Ida / sv. Longin

Elena, Herbert / sv. Heribert
Vlastimil / sv. Patrik

Eduard / sv. Cyril Jeruzalémsky, 4. nedéle postni
Josef / Slavnost sv. Josefa

Svétlana / sv. Archip

Radek / sv. Serapion

Leona / sv. Epafrodit

Ivona / sv. Turibius

Gabriel / sv. Katefina Svédska
Marian/ sv. Lucie Filippini, 5. nedéle postni
zacatek letniho casu

Emanuel / Slavnost Zvéstovani Pané
Dita / sv. Rupert

Sofa / sv. Hilarion

Tatana / sv. Ludolf (Slavomil)
Arnost / sv. Jan Klimak

Quido / sv. Balbina

CERVENEC

Jaroslava / sv. Theobald, 13. nedéle v mezidobi
Patricie / sv. Ota

Radomir / sv. Tomas

Prokop / sv. Prokop

Den slovanskych vérozvéstl Cyrila a Metodéje
/ Slavnost sv. Cyrila a Metodéje

Den upéleni Mistra Jana Husa

| sv. Marie Gorettiova

Bohuslava / sv. Wilibald

Nora / sv. Kilidn, 14. nedéle v mezidobi
Drahoslava / sv. Veronika Giulianiova
LibuSe, Amalie / sv. Amailie

Olga / sv. Benedikt

Borek / sv. Jan Qualbert

Markéta / sv. Jindfich

Karolina / bl. Hroznata

Jindfich / sv. Bonaventura, 15. nedéle v mezidobi
Lubo3 / Panna Maria Karmelska

Martina / bl. Ceslav a sv. Hyacint
Drahomira / sv. Emilian

Cenék / sv. Makrina

llja / sv. Elias

Vitézslav / sv. Vavfinec z Brindisi
Magdaléna / sv. Marie Magdaléna,

16. nedéle v mezidobi

Libor / sv. Brigita

Kristyna / sv. Kristina

Jakub / sv. Jakub st.

Anna / sv. Jachym a Anna

Véroslav / sv. Gorazd a druhové

Viktor / sv. Nazarius a Celsus

Marta / sv. Marta, 17. nedéle v mezidobi
Bofivoj / sv. Petr Chryzolog

Ignac / sv. Ignac z Loyoly

LISTOPAD

Felix / Slavnost V3ech svatych

Pamatka zesnulych / Vzpominka na vSechny vérné
zemfelé

Hubert / sv. Martin de Porres

Karel / sv. Karel Boromejsky, 31. nedéle v mezidobi

Miriam / sv. Zacharias a Alzbéta

Libéna / sv. Leonard

Saskie / sv. Wilibrord

Bohumir / sv. Gottfried (Bohumir)

Bohdan / Posvécent lateranskeé baziliky
EvZen / sv. Lev Veliky

Martin / sv. Martin, 32. nedéle v mezidobi
Benedikt / sv. Josafat

Tibor / sv. Anezka Ceska

Séva / sv. Mikulas Taveli¢

Leopold / sv. Albert Veliky

Otmar / sv. Markéta Skotska, sv. Gertruda
Den boje studentt za svobodu a demokracii,
Mahulena / sv. Alzbéta Uherska

Romana / Posvéceni fimskych bazilik sv. Petra a
Pavla, 33. nedéle v mezidobi

Alzbéta / sv. Mechtilda

Nikola / sv. Felix z Valois

Albert / Zasvéceni Panny Marie v Jeruzalémé
Cecilie / sv. Cecilie

Klement / sv. Klement I.

Emilie / sv. Ondfej Dung-Lac a druhové
Katefina / sv. Katefina Alexandrijska,
Slavnost JeziSe Krista Krale

Artur / sv. Silvestr Guzzolini

Xenie / sv. Virgilius

René / sv. Mansuet (Miloslav)

Zina / sv. Saturnin

Ondrej / sv. Ondfej
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DUBEN

Hugo / sv. Makarius, Kvétna nedéle, zacatek
Svatého tydne

Erika / sv. FrantiSek z Pauly

Richard / sv. Nikita

Ivana / sv. Izidor

Miroslava / sv. Vincenc Ferrersky, Zeleny Ctvrtek
Vendula / sv. Notger, Velky patek

Hefman, Hermina / sv. Jan Kftitel de la Salle, Bila
sobota

Ema / sv. Albert, BoZi hod velikonocni,
Zmrtvychvstani Pané

Dusan / sv. Marie KleofaSova, Pondéli velikonocni
Darja / sv. Michael de Sanctis, Utery velikonognf
Izabela / sv. Stanislav, Stfeda velikonocni

Julius / sv. Julius 1., Ctvrtek velikonogni

Ales / sv. Martin ., Patek velikono¢ni

Vincenc / sv. Lambert, Sobota velikonocni
Anastazie / sv. Anastazie, 2. nedéle velikonocni,
nedéle BoZiho milosrdenstvi

Irena / sv. Bernadetta Soubirousova

Rudolf / sv. Inocenc

Valerie / sv. Krescenc

Rostislav / sv. Ema

Marcela / sv. Hugo

Alexandr / sv. Anselm

EvZenie / sv. Leonid, 3. nedéle velikonocni
Vojtéch / sv. Vojtéch

JiFi [ sv. Jifi

Marek / sv. Marek

Oto / sv. Richarius

Jaroslav / sv. Zita

Vlastislav / sv. Ludvik M. Grignion

Robert / sv. Katefina Sienska,

4. nedéle velikonocni

Blahoslav / sv. Zikmund, sv. Pius V.

SRPEN

Oskar / sv. Alfons z Liguori

Gustav / sv. Petr Julian Eymard

Miluse / sv. Lydie

Dominik / sv. Jan Maria Vianney

Kristidn / Posvéceni fimské baziliky Panny Marie,
18. nedéle v mezidohi

Lada / sv. Kajetan

Sobéslav / sv. Dominik

Roman / sv. Terezie Benedikta od Kfize
Vavfinec / sv. Vavfinec

Zuzana [ sv. Klara

Klara / sv. Jana Frantiska de Chantal,

19. nedéle v mezidobi

Alena / sv. Poncian a Hippolyt

Alan / sv. Maxmilian Kolbe

Hana / Slavnost Nanebevzeti Panny Marie
Jachym / sv. Stépan Uhersky

Petra / sv. Myron

Helena / sv. Helena

Ludvik / sv. Jan Eudes, 20. nedéle v mezidobi
Bernard / sv. Bernard

Johana / sv. Pius X.

Bohuslav / Panna Maria Kralovna

Sandra / sv. Rlizena z Limy

Bartoloméj / sv. Bartolomgj

Radim / sv. Ludvik

Ludék / ct. Martin Stfeda, 21. nedéle v mezidobi
Otakar / sv. Monika

Augustyn / sv. Augustin

Evelina / Umucenf sv. Jana Kftitele
Vladéna / sv. Fiakr

Pavlina / sv. Josef z Arimatie a Nikodém

PROSINEC

Iva / sv. Edmund Kampian

Blanka / sv. Bibiana, 1. nedéle adventni
Svatoslav / sv. FrantiSek Xaversky

Barbora / sv. Jan Damassky, sv. Barbora
Jitka / sv. Saba

Mikulas / sv. Mikulas

AmbroZz, Benjamin / sv. Ambroz

Kvétoslava / Slavnost Panny Marie, pocaté bez po-
skvrny prvotniho hfichu

Vratislav / sv. Valerie, 2. nedéle adventni
Julie / sv. Julie a Eulalie

Dana / sv. Damas I.

Simona / Panna Maria Guadalupska

Lucie / sv. Lucie

Lydie / sv. Jan od Kfize

Radana / sv. Valerian

Albina / sv. Adelhaida (Adéla), 3. nedéle adventni
Daniel / sv. Lazar

Miloslav / sv. Rufus a Zosim

Ester / sv. Anastaz I.

Dagmar / sv. Dominik ze Sila

Natalie / sv. Petr Kanisius

Simon / sv. Servul

Vlasta / sv. Jan Kentsky, 4. nedéle adventni
Stédry den, Adam a Eva / Stédry den

1. svatek vanocni / Slavnost Narozeni Pané,
Bozi hod vanocni

2. svatek vanocni, Stépan / sv. Stépan
Zaneta / sv. Jan Evangelista

Bohumila / sv. Mladatka betlémska

Judita / sv. Tomas Becket

David / Svatek Svaté rodiny,

1. nedéle po Narozeni Pané

Silvestr / sv. Silvestr I.



Domov sv. KARLA BOROMEJSKEHO
CTYRI SVETY POD JEDNOU STRECHOU

Domov sv. Karla Boromejského je cirkevni zarizeni, ve kterém se
spojuji Ctyri svéty a vytvareji tak zcela ojedinély projekt. Jsou to rehol-
nice Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, vékem
pokrocili a nemocni lidé, odsouzené Zeny a civilni zaméstnanci. Tyto
Ctyfi svéty se setkavaji v prostorach Domova, aby spoluvytvarely pro-
stredi vzajemné sluzby a spoluprace.

Poslanim Domova je péce o vékem pokrocilé a nemocné lidi.

Domov sv. KARLA BOROMEJSKEHO POSKYTUJE NASLEDUJICI SLUZBY:

Socialni sluzby pro seniory:

¢ odlehcovaci sluzba
Poslanim odlehcovaci pobytové sluzby je zajistit uzivateli na pre-
chodnou dobu bydleni a maximalni podporu, na jakou byl zvykly do-
ma a kterd mu z riznych divodi nemuze byt v soucasné dobé po-
skytnuta rodinou nebo pecovatelem. Domov ma pro tuto sluzbu vy-
hrazeno 13 mist.

Zakladni nabidka sluzeb obsahuje:
* ubytovani v tfi a dvoultizkovych pokojich
* celodenni stravovani
e uklid
® prani pradla
® pomoc a podporu v béznych ¢innostech
* nepretrzitou osetrovatelskou péci

* pomoc pri sebeobsluze seniord s poruchami hybnosti nebo zdra-

votnim postizenim
* zdravotni a lékarskou péci.

Kazdy uzivatel ma svého klicového pracovnika k individualni podpo-
re pii poskytovani sluzeb.

NaSe péce obsahuje také zdkladni kondicni rehabilitaci. Zarizeni
viak neni urceno k intenzivni odborné rehabilitaci. Usek fyzioterapie
usiluje o obnoveni schopnosti sebeobsluhy, nacvik chtize a pohybo-
vych schopnosti. Tim se také uzivatelé zlepSuji i psychicky, kdyz se
mohou radovat z malych, a presto zretelnych pokroku.

Také télesna i dusevni aktivizace pomaha velkou mérou odpoutavat
pozornost seniortt od obtizi nemoci a pokrocilého véku, udrzovat
dobrou naladu, motivovat k pohybu, cvicit jemnou motoriku i pa-
mét.

Pobyt seniorti v Domové je obohacovan pribéznymi kulturnimi akti-
vitami a koncerty, jichZ se mohou zacastiiovat i uzivatelé na voziku.
V aktivizaci spolupracuji s personalem také dobrovolnici, kteri pri-
chazeji nabidnout svjj ¢as a vénuji ho riiznym zptsobem.

V neposledni radé je péce o seniora naplnovana i nabidkou duchov-
ni sluzby — v mire, v jaké o ni sam projevi zajem.

Profesionalni péce takto spojuje praci zdravotnického personalu,
pracovnikil primé (socialni) péce i odbornych sluzeb do jediného
celku, v némz je vniman clovék cely se vSemi jeho fyzickymi, duSev-
nimi i duchovnimi potrebami. Pravé v celostnim pojeti spociva tézis-
té veSkeré péce — to je v celkovém pristupu k clovéku. VSichni za-
méstnanci, véetné téch, kdo obstaravaji souvisejici sluzby, usiluji o to,
aby u nas byl vytvaren pocit domova, kde jsou vsichni laskavé piijati,
kde jsou respektovany jejich opravnéné pozadavky a prani, kde poci-
tuji ve svém stari tctu a lidskou distojnost.

e denni stacionar

Poslanim denniho stacionare je podpora samostatného a sobéstac-
ného zpusobu Zivota uzivateli s ohledem na jejich individualni pra-
ni, potreby a zajmy v podminkach, které jsou blizké jejich vlastnimu
prostredi.

Denni pobyty v prijemném prostiedi stacionare jsou velkou pomoci
rodinam i starym lidem, kteri u nas travi vSedni dny po dobu, kdy ti,
kdo o né doma pecuji, jsou v zaméstnani. Takto je mozné prodlouzit
dobu, kdy seniori mohou byt doma o vecerech a vikendech, neciti se
ze svého prirozeného prostredi vylouceni predcasnym umisténim
v trvalém zarizeni socialnich sluzeb a zaroven tato pomoc velmi dob-
e vychovné puisobi na déti a mladé lidi v rodinach, ktefi je stale vni-
maji jako ¢leny své rodiny a uci se o né pecovat.

O tyto lidi vesmés nemocné, handicapované fyzicky a jesté castéji
i dusevné, je béhem pobytu ve stacionari vSestranné postarano. Maji
zde zajiSténo celodenni stravovani, hygienickou péci, pestry pro-
gram, slozeny z ruznych aktivit, rehabilitacnich ¢innosti, pobytu na
vzduchu v pékném pocasi a mnohych dalSich ¢innosti. Denni pro-
gram je prizptisobovan jejich aktudlnimu zdravotnimu stavu a indivi-
dualnim potrebam. Touto spolecnou c¢innosti je zaroven uspokojo-
vana i jejich potieba socialniho kontaktu ve skupiné, kdezto doma by
prevaznou cast dne byli osamoceni.

Denni stacionar je otevien ve vSednich dnech od 7 do 17. 30 hod.
Jeho kapacita ¢ita 25 mist.

Zdravotni sluzby pro seniory

® Na ltzkach nasledné a dlouhodobé péce umoznujeme dolécovaci
a rehabilitacni pobyty po dobu, kdy uz pacienti nepotrebuji akutni
lékarskou péci, ale neobejdou se bez péce oSetrovatelské. Aby se
mohli pokud mozno ve zlepSeném stavu vratit do svych rodin anebo
stabilizovani prejit do trvalého zarizeni socialnich sluzeb, stara se
o né tym lékart a zdravotnického personalu. Sluzba nemocnym za-
hrnuje rovnéz viestrannou aktivizaci, napriklad Gcasti na kulturnich
poradech, na riznych akcich spolu s dobrovolniky a kvalifikovanymi
pracovniky. Za prispéni duchovnich sluzeb vytvarime pohodové a du-
stojné prostredi a snazime se prijimat pacienty se vSemi jejich prani-
mi a potfebami. Umirajici obklopujeme pozornou ucasti s odbor-
nym tiSenim bolesti a obtizi.
Pro zdravotni pobyty je v Domové vyhrazeno 77 lizek.

* Na socialnich ltzkach pak poskytujeme péci osobam, které jiz nepo-
trebuji akutni zdravotni péci, ale soucasné jsou natolik nesobéstacni,
ze potrebuji pomoc druhé osoby pri kazdodennich dkonech a tato
pomoc jim z objektivnich divodii nemuize byt zajisténa v domacim
prostredi.

Pro tyto zdravotné socialni pobyty jsou v Domové vyhrazena 2 ltzka.

¢ Dale poskytujeme sluzbu geriatrické ambulance.

POMOZTE NAM, PROSIM, SVYM PRISPEVKEM ZAJISTIT KVALITNI

PECI O NEMOCNE.

Prispét muzete:

* na ¢. uctu 10610 10610/5500 u Raiffeisenbank

* na ¢. uctu 174-1950304504,/0600 u GE Money bank

e darcovskou sms ve tvaru: dms domovrepy na cislo 87777
(cena sms je 30 K¢, z této ¢astky Domov obdrzi 27 K¢)

* postovni slozenkou

Dekujeme a budeme vdecni za Vas dar:

Srdecné dékujeme fotografu Jaroslavu Pdskovi (jarda.aviatik@post.cz) za snimky Domova, které poridil

a vénoval do tohoto kalenddre. Nase podékovani si zaslouzi také lékar a basnik MUDr. Alois Volkman
za verse, kterymi obohatil jednotlivé meésice. Titulni list navrhl a zpracoval Vojtéch Hytha. V neposledni
vadé pak dekujeme spolecnosti Lepton studio, spol. s . o. za grafické zpracovani a tiskdarné Arsprint, spol.

s 1. 0. za vytisteni kalendare.

DomMov sv. KARLA BOROMEJSKEHO

K SaNciM 50/6, 163 00 PRAHA 17 - REPY,

TEL. 235 323 248 , MOB: 775 8593 543, FAX: 235 302 720
WWW.DOMOVREPY.CZ, E-MAIL:SEKRETARIAT@DOMOVREPY.CZ




Domov sv. KARLA BOROMEJSKEHO

CTYRI SVETY POD JEDNOU STRECHOU

Domov sv. Karla Boromejského je cirkevni zarizeni, ve kterém se spojuji Ctyrl svéty a vytvareji tak zcela
ojedinély projekt. Jsou to reholnice Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, vékem pokro-
cili a nemocni lidé, odsouzené Zeny a civilni zaméstnanci. Tyto ¢tyri svéty se setkavaji v prostorach Domova,
aby spoluvytvarely prostredi vzajemné sluzby a spoluprace.

Poslanim Domova je péce o vékem pokrocilé a nemocné lidi.

DoMOV sv. KARLA BOROMEJSKEHO POSKYTUJE NASLEDUJiCI SLUZBY:

Socialni sluzby pro seniory:

¢ odlehcovaci sluzba
Poslanim odlehcovaci pobytové sluzby je zajistit uZzivateli na pie-
chodnou dobu bydleni a maximalni podporu, na jakou byl zvykly
doma a ktera mu z riznych divodid nemuze byt v soucasné dobé
poskytnuta rodinou nebo pecovatelem. Domov ma pro tuto sluzbu
vyhrazeno 13 mist.

Zakladni nabidka sluzeb obsahuje:
* ubytovani v tfi a dvoultizkovych pokojich
* celodenni stravovani
e uklid
e prani pradla
® pomoc a podporu v béZznych ¢innostech
® nepretrzitou oSetrovatelskou péci

® pomoc pii sebeobsluze seniora s poruchami hybnosti nebo zdra-

votnim postizenim
® zdravotni a lékarskou péci.

Kazdy uzivatel ma svého klicového pracovnika k individualni podpo-
fe pri poskytovani sluzeb.

Nase péce obsahuje také zakladni kondicni rehabilitaci. Zarizeni
v§ak neni uréeno k intenzivni odborné rehabilitaci. Usek fyzioterapie
usiluje o obnoveni schopnosti sebeobsluhy, nacvik chiize a pohybo-
vych schopnosti. Tim se také uzivatelé zlepsuji i psychicky, kdyz se
mohou radovat z malych, a presto zretelnych pokrokil.

Také télesna i dusevni aktivizace pomaha velkou mérou odpoutavat
pozornost seniort od obtizi nemoci a pokrocilého véku, udrzovat
dobrou naladu, motivovat k pohybu, cvicit jemnou motoriku
i pameét.

Pobyt seniorti v Domové je obohacovan priubéznymi kulturnimi akti-
vitami a koncerty, jichZ se mohou zacastiiovat i uzivatelé na voziku.
V aktivizaci spolupracuji s personalem také dobrovolnici, kteri pii-
chazeji nabidnout sviij ¢as a vénuji ho raznym zptsobem.

V neposledni radé je péce o seniora napliovana i nabidkou duchov-
ni sluzby — v mire, v jaké o ni sam projevi zajem.

Profesionalni péce takto spojuje praci zdravotnického personalu,
pracovnikii primé(socialni) péce i odbornych sluzeb do jediného
celku, v némz je vniman clovék cely se vSemi jeho fyzickymi, duSev-
nimi i duchovnimi potrebami. Pravé v celostnim pojeti spociva tézis-
té veSkeré péce — to je v celkovém pristupu k ¢lovéku. VSichni zamést-
nanci, véetné téch, kdo obstaravaji souvisejici sluzby, usiluji o to, aby
u nas byl vytvaren pocit domova, kde jsou vSichni laskavé prijati, kde
jsou respektovany jejich opravnéné pozadavky a prani, kde pocituji
ve svém stari uctu a lidskou dustojnost.

e denni stacionar

Poslanim denniho stacionare je podpora samostatného a sobéstac-
ného zplsobu zivota uzivateli s ohledem na jejich individualni
prani, potreby a zajmy v podminkach, které jsou blizké jejich vlastni-
mu prostredi.

Denni pobyty v prijemném prostredi stacionare jsou velkou pomoci
rodinam i starym lidem, kteri u nas travi vSedni dny po dobu, kdy ti,
kdo o né doma pecuji, jsou v zaméstnani. Takto je mozné prodlouzit
dobu, kdy seniofi mohou byt doma o vecerech a vikendech, neciti se
ze svého prirozeného prostredi vylouceni predcasnym umisténim
v trvalém zafizeni socialnich sluzeb a zaroven tato pomoc velmi
dobre vychovné ptisobi na déti a mladé lidi v rodinach, ktefi je stale
vnimaji jako cleny své rodiny a uci se o né pecovat.

O tyto lidi vesmés nemocné, handicapované fyzicky a jeSté castéji
i dusevné, je béhem pobytu ve stacionari vSestranné postarano. Maji
zde zajisSténo celodenni stravovani, hygienickou péci, pestry pro-
gram, sloZeny z ruznych aktivit, rehabilitacnich ¢innosti, pobytu na
vzduchu v pékném pocasi a mnohych dalSich ¢innosti. Denni pro-
gram je prizpusobovan jejich aktudlnimu zdravotnimu stavu a indivi-
dudlnim potrebam. Touto spolecnou cinnosti je zaroven uspokojo-
vana i jejich potreba socialniho kontaktu ve skupiné, kdezto doma by
prevaznou cast dne byli osamoceni.

Denni stacionar je otevien ve vSednich dnech od 7 do 17. 30 hod.
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Jeho kapacita ¢ita 25 mist.

Zdravotni sluzby pro seniory

® Na ltzkach nasledné a dlouhodobé péce umoznujeme dolécovaci
a rehabilitacni pobyty po dobu, kdy uz pacienti nepotrebuji akutni
lékarskou péci, ale neobejdou se bez péce oSetrovatelské. Aby se
mohli pokud mozno ve zlepSeném stavu vratit do svych rodin anebo
stabilizovani prejit do trvalého zarizeni socialnich sluzeb, stara se
o né tym lékart a zdravotnického personalu. Sluzba nemocnym zahr-
nuje rovnéz vsestrannou aktivizaci, napriklad ucasti na kulturnich
poradech, na raznych akcich spolu s dobrovolniky a kvalifikovanymi
pracovniky. Za prispéni duchovnich sluzeb vytvarime pohodové
a dustojné prostiedi a snazime se pfijimat pacienty se viemi jejich
pranimi a potrebami. Umirajici obklopujeme pozornou ucasti
s odbornym tiSenim bolesti a obtizi.
Pro zdravotni pobyty je v Domové vyhrazeno 77 lizek.

* Na socialnich ltzkach pak poskytujeme péci osobam, které jiz nepo-
trebuji akutni zdravotni péci, ale soucasné jsou natolik nesobéstacni,
ze potiebuji pomoc druhé osoby pri kazdodennich tkonech a tato
pomoc jim z objektivnich divodii nemuze byt zajisténa v domacim
prostredi.

Pro tyto zdravotné socialni pobyty jsou v Domové vyhrazena 2 ltzka.

* Dale poskytujeme sluzbu geriatrické ambulance.

POMOZTE NAM, PROSIM, SVYM PRISPEVKEM ZAJISTIT KVALITNI PECI

O NEMOCNE.

Prispét muzete:

e na ¢. uctu 10610 10610/5500 u Raiffeisenbank

® na ¢. uctu 174-1950304504,/0600 u GE Money bank

e darcovskou sms ve tvaru: dms domovrepy na cislo 87777 (cena sms je 30 K¢, z této ¢astky Domov

obdrzi 27 K¢)
® postovni slozenkou

Dekujeme a budeme vdecni za Vas dar.

Srdecné dekujeme fotografu Jaroslavu Pdskovi (jarda.aviatik@post.cz) za snimky Domova, které poridil
a vénoval do tohoto kalenddre. Nase podékovani si zaslouzi také lekar a basnik MUDr. Alois Volkman
za verse, kterymi obohatil jednotlivé meésice. V neposledni radeé pak dékujeme Vojtéchu Hythovi za ndvrh
a zpracovani titulniho listu, spolecnostem OSPAP, a. s. za dodavku papiru, Lepton studio, spol. s r. o.
za grafické zpracovdnd, Arsprint, spol. s 1. 0. za vytisténi a Knihavstoi POLAK, spol. s r. 0. za vazbu

kalendare.

DoMoOV sv. KARLA BOROMEJSKEHO

K SanciM 50/6, 163 00 PRAHA 17 - REPY, TEL. 285 328 248 , MOB: 775 853 543, FAX: 235 302 720
WWW.DOMOVREPY.CZ E-MAIL:SEKRETARIAT@DOMOVREPY.CZ



