
KONFERENCE 
 

PÉČE O NOHY V KAŽDÉM VĚKU, VE ZDRAVÍ I V NEMOCI  
 

V ZAŘÍZENÍCH POSKYTUJÍCÍCH ZDRAVOTNICKÉ A SOCIÁLNÍ SLUŽBY 
 
POŘADATEL:       Domov sv. Karla Boromejského, Praha Řepy 
 
URČENO PRO: všeobecné sestry, porodní asistentky, dentální hygienisty, 
zdravotnické záchranáře, asistenty ochrany veřejného zdraví, ortoptisty, 
farmaceutické asistenty, nutriční terapeuty, zdravotně sociální pracovníky, 
fyzioterapeuty, maséry a další zájemce   
 
 

Konference je zaměřena 
na problematiku poruch v oblasti nohou. 

 

Vhodným cvičením, používáním pomůcek  
a správným životním stylem lze ovlivnit také 

vzdálené oblasti a problémy v pohybovém aparátu. 
 
 
DATUM KONÁNÍ:    10.10.2013      12:30 – 17:00 hod. 
 
MÍSTO KONÁNÍ:  Domov sv. Karla Boromejského   
                                  K Šancím 50/6, Praha Řepy   
                                   
ODBORNÝ GARANT:       MUDr. Iva Perlíková  
                                       vedoucí lékařka Domova sv. Karla Boromejského 
 
ORGANIZÁTOR AKCE:    Bc. Taťána Klíčová   
                                (kontakt: 775 853 549     tatana.klicova@domovrepy.cz) 
 
HODNOCENÍ:  akce je ohodnocena kredity dle vyhlášky 4/2010 Sb. 
pasivní účast – 4 kredity, aktivní účast – 10 kreditů, spoluautorství – 5 kreditů 
 
KONFERENČNÍ POPLATEK:  250,-Kč vč.  DPH 
(pro zaměstnance Domova a přednášející - zdarma) 
 
 
TERMÍN PŘIHLÁŠEK:   do 9.10.2013 
(kontakt: 775 853 549     tatana.klicova@domovrepy.cz) 
 



 
PROGRAM KONFERENCE 

 
12:10 – 12:30       Registrace účastníků  
 
12:30 – 12:35       Úvodní slovo   sestry představené           
                                                                                S.M. Konsoláta  Mgr. M.Frýdecká 
 
12:35 – 13:15       Význam oboru podologie, komplexní péče o dolní končetiny, 
                              diagnostika, analýza problému  
                                                                                                             Mgr. Pavel Kloud                               
  
13:15 – 13:35       Myslíme na zvýšenou potřebu bílkovin u seniorů?  
                              Význam správné a vyvážené výživy 
                                                                                                         Mgr. Lucie Švecová 
 
13:35 – 14:15       Konkrétní onemocnění: deformity, artróza, kožní onemocnění, 
                              diabetická noha 
                                                                                                             Mgr. Pavel Kloud 
 
14:15 – 14:40        Ošetřovatelská péče o defekty dolních končetin 
                                                                                                                    Alice Čápová 
 
14:40 – 15:00       PŘESTÁVKA 
 
15:00 – 16:00       Léčebná rehabilitace – speciální cvičení pro nohy, filosofie, 
                              alternativní medicína 
                                                                                                             Mgr. Pavel Kloud 
   
16:00 – 16:30        Specifika rehabilitace dolních končetin v Domově 
                                                                                          Bc. Magdalena Kudelásková  
                                                                                                     
16.30 – 17:00        Související ošetřovatelská dokumentace: ošetřovatelské dg., 
                              plány péče, hodnocení bolesti, záznam o ošetření defektu 
                                                                                                          Bc. Taťána Klíčová 
 
 
17:00                     Závěr, předání certifikátů 

 
  

Po ukončení konference je pro zájemce možná exkurze po 
Domově sv. Karla Boromejského 

 
 


