Domov svatého Karla  Boromejského

Jídelní lístek – 13.týden

25. 3. 2019  -  31. 3. 2019

	Pondělí :
	oběd:
	Polévka Kachní kaldoun

Smažený sýrový špíz s petrželovými brambory a Tatarskou omáčkou

	
	
	

	Úterý:
	oběd:
	Kuřecí vývar s masem a širokými nudlemi

Hovězí maso s rajskou omáčkou a houskovým knedlíkem

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Polévka Zelňačka s paprikovou klobásou

Kuřecí nudličky na čínský způsob a zázvorová celozrnná rýže s Quinoou

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd:
	Rybí polévka „Bouillabaisse“

Americký Chesseburger s ledovým salátem a smaženými hranolkami

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Čočková polévka s osmaženou žemličkou

Nudle s tvarohem, cukrem, máslem a Pařížskou šlehačkou

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Hovězí vývar s masem a rýží

Krůtí játra na slanině s houskovým knedlíkem

	
	
	

	Neděle:
	oběd:
	Polévka hráškový krém

Holandský sekaný řízek s bramborovou kaší a okurkou,  ledový salát s octovým nálevem

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

