Domov svatého Karla  Boromejského
Jídelní lístek – 3.týden
14. 1. 2019  -  20. 1. 2019
	Pondělí :
	oběd:
	Špenátová polévka

Pstruh pečený s rozmarýnem, vařené brambory a bylinkové máslo s citrónem

	
	
	

	Úterý:
	oběd:
	Slepičí polévka s masem, kus kusem a vejcem

Srnčí svíčková na smetaně s houskovým knedlíkem

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Krupková polévka s vepřovým masem

Holandský sekaný řízek s opečeným kořeněným bramborem a Tsatsiki

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd:
	Drožďová polévka s pažitkou a těstovinami

Vídeňská roštěnka se zeleninovou rýží a pečeným rajčetem

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Fazolová polévka s osmaženou houskou

Lívance s borůvkovými povidly, strouhaným tvrdým tvarohem a kysanou smetanou

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Rýžová bílá polévka

Uzené vepřové plecko se špenátem a chlupaté knedlíky maštěné sádlem a cibulkou

	
	
	

	Neděle:
	oběd:
	Gulášová polévka
Kuře pečené na másle s bramborovou kaší a ledový salát s octovým nálevem

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

