Domov svatého Karla  Boromejského
Jídelní lístek – 4.týden
21. 1. 2019  -  27. 1. 2019
	Pondělí :
	oběd:
	Zeleninová polévka „Cavaliér“

Plátek z vepřové krkovice s pečeným kořeněným lilkem a žampiónová rýže

	
	
	

	Úterý:
	oběd:
	Hovězí vývar s masem a nudlemi

Kuřecí špíz na drceném zeleném pepři s Bernskou omáčkou a opečeným bramborem

	
	
	

	Středa:
	oběd:
	Polévka s jáhlami a vejcem

Hovězí maso s rajskou omáčkou a houskovým knedlíkem

	
	
	

	Čtvrtek:
	oběd:
	Hrstková polévka s opečenou houskou

Smažený karbanátek, bramborová kaše s máslem a okurkový salát s kysanou smetanou

	
	
	

	Pátek:
	oběd:
	Bramborová polévka

Špekové knedlíky maštěné cibulkou a červené klávkové zelí

	
	
	

	Sobota:
	oběd:
	Polévka Hráškový krém

Zapečené šunkové flíčky a rajčatový salát

	
	
	

	Neděle:
	oběd:
	Polévka s vaječnou jíškou
Krůtí maďarský guláš s houskovým knedlíkem

	
	
	


    Schválila :                                                                                            Sestavil  : V.Michálek a kol.

