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Jídelní lístek 45 . týden
2.11.2020 8.11.2020

Pondělí: oběd: Hovězí vývar s masem a nudlemi

2.11.
Kapustový karbanátek s bramborovou kaší 

a salátem z nakládané zeleniny

Úterý: oběd: Zeleninová polévka s kuskusem

3.11.
Hovězí guláš s houskovým knedlíkem a 

cibulkou

Středa: oběd: Fazolová polévka

4.11.
Kuřecí řízek s bramborovým salátem, 

okurka, citrón

Čtvrtek: oběd: Kmínová polévka s vejcem

5.11.
Vepřová kotleta s máslovým hráškem a 

karotkou, rýže

Pátek: oběd: Špenátový krém 

6.11.
Rybí filé smažené v pivním těstíčku se 

šťouchaným bramborem

Sobota: oběd: Květáková polévka

7.11. Hovězí "Stroganoff" s těstovinami

Neděle: oběd: Frankfurtská polévka 

8.11.
Krůtí maso pečené na česneku se 

špenátem a bramborovým knedlíkem


