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1. ZAKLADNI UDAJE

Nazev: Domov sv. Karla Boromejského
Status: Cirkevni pravnicka osoba
Registrace: Ministerstvo kultury CR, 1.9.1996
Zrizovatel: Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského
Statutarni zastupce: S. M. Konsolata Mgr. Miroslava Frydecka — predstavena
IC: 65400143
DIC: CZ65400143
Adresa: K Sancim 50/6, 163 00 Praha 17 - Repy
Telefon/fax: 235 323 248,/235 302 720
web: www.domovrepy.cz
e-mail: sekretariat@domovrepy.cz
Bankovni spojeni: bézny ucet: 174-1950304504/0600 u GE Money Bank;
shirkovy ucet: 1061010610/5500 u Raiffeisenbank

SPRAVNI RADA

Ing. Jaroslav Dufek, PhDr. Jana Filackov4, Jitka Chvalovska, JUDr. Jan Kavka, S. M. Amidea Rybecka,
MUDr. Jif{ Pauli, Mgr. Marie Samankovd, JUDr. Jifina Votikova, JUDr. MUDr. Lubomir Vondracek

DOMOV SV. KARLA BOROME]JSKEHO JE CIRKEVNI ZARIZENI, V NEMZ SE SPOJUJI CTYRI
SVETY A VYTVARE]JI TAK ZCELA OJEDINELY PROJEKT. JSOU TO JEDNAK REHOLNICE
KONGREGACE MILOSRDNYCH SESTER SV. KARLA BOROME]JSKEHO, VEKEM POKROCILI
A NEMOCNI LIDE, ODSOUZENE ZENY A CIVILNI ZAMESTNANCI. TYTO CTYRI SVETY SE
SETKAVAJI V PROSTORACH DOMOVA, ABY SPOLUVYTVARELY PROSTREDI VZAJEMNE SLUZ-
BY A SPOLUPRACE. POSLANIM DOMOVA JE POSKYTOVANI POMOCI POTREBNYM LIDEM.
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2. UVOD — SLOVO PREDSTAVENFE.

Nemam GPS a obcas se v Praze
ztratim.... ©

Znate to - najdete si pekné cestu na
internetu, ale pak sice s chuti vy-
razite do ulic a necekané objizdky
Vas prinuti hledat nahradni trasy.
Ukazatele Vas navddéji ne zrovna
srozumitelné a Vy se musite na
kriZovatkdch rozhodovat: doleva?
doprava? rouné? Stava se nam to
nejen pii jizde autem, ale dokonce
i péSky. Tuhle jsme s kolegou nasli
podle mapy cil své sluzebni cesty, ji-
stou advokatni kancelar, zddarné
Jjsme zaparkovali, dosli ke dverim
domu, jisti sami sebou, svou Stkovnosti. © Na zazvonéni ndm né-
kdo zahlasil, Ze tady to neni, Ze musime doprava, je tam schodecek
a dal uz to najdeme.

JenomZe ouha, ,doprava” je dvojznacny pokyn: zdlezi, jestli sto-
Jjite k budové celem, nebo jestli z ni vychdzite. Vydali jsme se presné
opacné, zameény slova ,schodecek® a ,schodecky* jsme si nevsimli,
zvonime u dalsich dveri, konecné jisti tim, Ze AK na zvonku zcela
Jisté znaci Advokdini kanceldr. Opet marné... ®

»Musite zpatky dolii, vchod z hlavni ulice. “ ,, Tam uz jsme byli!*
brdanime se. Neda se nic délat, vracime se, potkdvdame onen , schode-
ek, na kterém zrovna holub nerusené pordada suviij obéd, a konecné
nachdzime ten spravny vchod... @ Cestou se sméjeme, jak jsme se
vyznamenali, Ze ndm jesté asi néco chybi k nasemu IQ — a to jsme
oba VS... Kolega povidd: ,No, tak v tomhle p¥ipadé bych to vzdéld-
ni radsi nikde newvddél... @“. Pani doklorka se pak v dotyéné AK
tak srdecné smdla, jak uZ pry dlouho ne.

Zivot sdm je krasnd, bohatd, sloZita, radostna i téZka cest a.
Nase plany byvaji tak jasne..., vypadaji promyslené, s moznosti za-
bloudsit skoro nepocitame.

Jako ,vnitini GPS“ nds, zejména v mladi, vede kompas tuzeb,
utvarenych radosti ze Zivota, z moznosti, které jsou nam darovany,
z moznosti, které si vysnime...Pro kazdého clovéka vsak nutné na-
stanou chvile, kdy se ndm néco postavi do cesty, kdy se musime zno-
vu rozhodovat, kudy dal, kdy naraZime na prekazky, na nemoznost
zolddnout vlastnimi silami, co v nasich sildch neni. Ve stari se pak
uz maiZeme rozhodovat stale méné svobodné, ucime se prijimat
nezménilelné, vyrovndvat se s nejriznéjsimi omezenimi a s wrcitou
pokorou dékovat za sluzby druhych. Méni se nase cile, méni se cely
nas pristup k Zivotu, ztracime mnohé naroky a zistava ndam touha

po naplnént potveb zakladnich: potieby lasky, bezpeci, védoms, Ze
i nyni ma nds Zivot smysl...

Je krasné proZivat stari s védomim, Ze ti mladsi se o nas postara-
Jt, kdyz my sami uZ nemiiZeme, a pritom nemusime mit pocit, Ze jsme
Jim bremenem.

Je krdasné od té mladsi generace, kdyz si wvédomi hodnotu a bo-
hatstvi, které v sobé stari nese, a vytvori podminky pro oboustranné
obdarovavani.

Takhle to vypadd v nasem Domové, kde stayi a nemocni lide, kte-
74 jsou svérent do nasi péce, nemaji pocit zbytecnosti, ale dostdva se
Jim potiebného zdzemi s victou a porozuménim. Vnityni kompas kaz-
dého spolupracovnika a spolupracovnice smeéruge k jednomu cili: vy-
tvaret senioritm d o m o v.

Tém, kteri uz se nemohou na svych Zivotnich kvizovatkdch svobod-
né rozhodovat, pomdahdame nejen jejich cestu zabezpecit sluzbou, kte-
rou potrebuji, ale poskytujeme jim i vnitini oporu, jistotu a bezpeci
— a tim i my rosteme, tim i my sami se moind chranime vlastniho
bloudéni a pripravujeme se na dny vlastniho Zivotniho dozravani.

Tak nds lidé vidi, tak dosvédcugi, Ze se ndm daii k tomuto cili spo-
lecné jit, vzdjemné si pomdhat a spolecnosti ukazovat, Ze je moiné
byt v kazdé Zivotni elapé na svété r a d.

Sestra Konsoldta Mgr. M. Frydecka

predstavend

3. POSKYTOVANE SLUZBY

A) Socialni pobyty pro seniory — odlehcovaci sluzba

Poslanim odlehcovaci pobytové sluzby je zajistit uzivateli na
prechodnou dobu bydleni a maximalni podporu, na jakou byl
zvykly doma a ktera mu z riznych davodt nemuze byt v soucas-
né dobé poskytnuta rodinou nebo pecovatelem. Domov ma pro
tuto sluzbu vyhrazeno 34 mist.

Zakladni nabidka sluzeb obsahuje:

e ubytovani v tif a dvoultizkovych pokojich

e celodenni stravovani

o uklid

e prani pradla

e pomoc a podporu v béznych ¢innostech

e nepretrzitou osetrovatelskou péci

e pomoc pri sebeobsluze seniorti s poruchami hybnosti nebo
zdravotnim postizenim

e zdravotni a 1ékarskou péci.
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Kazdy uzivatel ma svého klicového pracovnika k individualni
podpore pri poskytovani sluzeb.

Nase péce obsahuje také zakladni kondi¢ni rehabilitaci. Za-
fizeni viak nenf uréeno k intenzivni odborné rehabilitaci. Usek
fyzioterapie usiluje o obnoveni schopnosti sebeobsluhy, nacvik
chtize a pohybovych schopnosti. Tim se také uzivatelé zlepsuji
i psychicky, kdyz se mohou radovat z malych, a presto zfetelnych
pokroki. K udrzeni télesné i dusevni aktivity prispiva velkou mé-
rou i ergoterapie. Pomaha odpoutavat pozornost seniorti od ob-
tizi nemoci a pokrocilého véku, udrzovat dobrou naladu, moti-
vovat k pohybu, cvicit jemnou motoriku i pamét. Pobyt seniort
v Domové je obohacovan priabéznymi kulturnimi aktivitami
a koncerty, jichz se mohou ztcastnovat i nemocni na voziku.
V aktivizaci spolupracuji s personalem také dobrovolnici, kteri
prichazeji nabidnout svij ¢as a vénuji ho riznym zpusobem.

V neposledni radé je péce o seniora napliovana i nabidkou
duchovni sluzby — v mife, v jaké o ni sam projevi zajem.

Profesionalni péce takto spojuje praci zdravotnického per-
sonalu, pracovnikil piimé/socidlni/ péce i odbornych sluzeb do
jediného celku, v némz je vniman clovek cely se vSemi jeho fy-
zickymi, dusevnimi i duchovnimi potfebami. Pravé v celostnim
pojeti spociva tézisté veskeré péce — to je v celkovém pristupu
k clovéku. Vsichni zaméstnanci, véetné téch, kdo obstaravaji sou-
visejici sluzby, usiluji o to, aby u nas byl vytvaren pocit domova,
kde jsou pacienti laskavé prijati, kde jsou respektovany jejich
opravnéné pozadavky a prani, kde pocituji ve svém stari uctu
a lidskou dustojnost.

Postup pri podani Zadosti o odleh¢ovaci socialni sluzbu:
e zijemce obdrzi zakladni telefonické nebo osobni informace
od vedeni Domova nebo primo od socialni pracovnice

e vyplni Zadost o prijeti, doda aktualni lIékarskou zpravu a soci-
alni pracovnice Domova s nim provede socialni Setfeni

e po zhodnoceni predlozenych podkladu v komisi je zajemci ne-
prodlené sdélen vysledek a domluven termin nastupu.

e pokud prijeti neni mozné (Domov pozadovanou sluzbu ne-
poskytuje, neni volna kapacita nebo zdravotni stav vylucuje
pobytovou socialni sluzbu), je zajemci poskytnuto poraden-
stvi, jak v této situaci postupovat dal a nabidnuty kontakty.

Béhem roku 2009 jsme pii kapacité 34 oSetrovatelskych la-
zek poskytli péci celkem 176 klientim. Z toho bylo 157 ob¢ant
hl. mésta Prahy. Pramérna délka pobytu klienta ¢inila 58 dni.

B) Denni stacionar

Denni pobyty v prijemném prostredi stacionare jsou velkou
pomoci rodinam i starym lidem, ktefi u nas travi viedni dny po
dobu, kdy ti, kdo o né doma pecuji, jsou v zaméstnani. Takto je
mozné prodlouzit dobu, kdy seniofi mohou byt doma o vece-
rech a vikendech, neciti se ze svého prirozeného prostredi vy-
louceni predcasnym umisténim v trvalém zarizeni socialnich slu-
zeb a zaroven tato pomoc velmi dobre vychovné ptsobi na déti
a mladé lidi v rodinach, ktefi je stale vnimaji jako ¢leny své ro-
diny a uci se o né pecovat.

O tyto lidi vesmés nemocné, handicapované fyzicky a jesté
Castéji i duSevné, je béhem pobytu ve stacionari vsestranné po-
starano. Maji zde zajiSténo celodenni stravovani, hygienickou
PpECi, pestry program, slozeny z riiznych aktivit: ergoterapie, re-
habilitacnich ¢innosti, pobytu na vzduchu v pékném pocasi
a mnohych dal$ich ¢innosti. Denni program je prizptisobovan
jejich aktualnimu zdravotnimu stavu a individualnim potrebam.
Touto spolecnou ¢innosti je zaroven uspokojovana i jejich po-
tieba socialniho kontaktu ve skupiné, kdezto doma by prevaz-
nou ¢ast dne byli osamoceni.

Denni staciondr je otevien ve vSednich dnech od 7 do 16.30
hod. Jeho kapacita ¢ita 25 mist. V roce 2009 jsme v dennim sta-
cionarfi obslouzili celkem 44 klientd.

C) Zdravotni pobyty pro seniory

Na ltzkach nasledné a dlouhodobé péce umozinujeme dolé-
covaci a rehabilitacni pobyty po dobu, kdy uz pacienti nepotie-
buji akutni lékarskou péci, ale neobejdou se bez péce osetrova-
telské. Aby se mohli pokud mozno ve zlepSeném stavu vratit do
svych rodin anebo stabilizovani prejit do trvalého zarizeni social-
nich sluzeb, stard se o né tym lékara a zdravotnického persona-
lu. Sluzba nemocnym zahrnuje také vSestrannou aktivizaci, na-
priklad tic¢asti na kulturnich poradech, na riznych akcich spolu
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s dobrovolniky a kvalifikovanymi pracovniky. Za prispéni duchov-
nich sluzeb vytvafime pohodové a distojné prostredi a snazime
se prijimat pacienty se vSemi jejich pranimi a potfebami. Umira-
jici obklopujeme pozornou ucasti s odbornym tisenim bolesti
a obtizi. Snazime se o to, aby nase zafizeni nebylo jen ,poskyto-
vatelem sluzeb®, ale domovem, kde se stari lidé dobre citi. Od-
ménou je nam spokojenost a vyjadiena vdécnost nasich pacien-
ta.

Naslednou zdravotni péci jsme v roce 2009 poskytli na 60 lGz-
kach 334 pacientiim prevazné v tfilizkovych pokojich a ve tfech
Sestilizkovych pokojich, uzpisobenych pro naro¢nou osetrova-
telskou péci dlouhodobé nemocnych.

Financné tyto sluzby podporuji zejména MPSV, Hlavni més-
to Praha, Méstské ¢asti Praha 6, Praha 4, Praha 17 , Praha 2, Pra-
ha 13, Ministerstvo zdravotnictvi CR, Diplomatic Spouses Asso-
ciation in Prague, o. s. a zdravotni pojistovny.

4. PROJEKTY ROKU 2009

V pribéhu roku 2009 jsme realizovali nasledujici projekty:

¢ Odlehcovaci sluzba

® Socialné oSetrovatelska péce o seniory v ramci odlehcovaci
sluzby

¢ Denni stacionar pro seniory a zdravotné postizené

® Naroc¢na oSetrovatelska nasledna péce o pacienty v pokroci-
1ém véku

e Narocna osetfovatelska péce o chronicky nemocné pacienty
v pokrocilém véku

® Odpocinkova zahrada - I. etapa

e Pomucky pro inkontinentni osoby

e Sanitarsky kurz sv. Zdislavy

e Teleskopické zastény k 1izkim pro zachovani soukromi a in-
timity pacientt

e Slavnost v zahradé, Modlitba za nemocné

® Koncerty pro vékem pokrocilé a télesné postizené

¢ Darcovska SMS na rok 2009

CO SE NAM PODARILO

Sanitarsky Kurz Sv. Zdislavy

Vsamostatné ¢asti budovy Domova sidli Oddéleni vykonu tre-
stu pro Zeny, které je soucasti Vazebni véznice v Ruzyni. Odsou-
zené zeny spolu s ndmi pracuji na rznych usecich, zvlasté ve
vSech pomocnych provozech Domova: v kuchyni, pradelné,

v tklidu a na zahradé. MoZnost rozmanité a smysluplné prace
v kolektivu spolupracovniki, zapojeni do vseho, co je zde do-
prano pacientiim, naprf. nejriznéjsich kulturnich a spolecen-
skych udalosti véetné duchovni péce, i celkové velmi pékné pro-
stfedi ma na zeny vyrazné kladny vliva napomaha k udrzeni so-
cialnich kontaktl a ziskani dobrych navyku. Setkavani se svétem
nemocnych se jim stavd podnétnym prinosem pro zménu jejich
smysleni, pratelsky a vstficny postoj zaméstnanct jim pomaha
piehodnotit svou minulost a rozhodnout se pro dobré znovuza-
clenéni do spolecnosti. Pro vybrané Zeny poradame dvakrat roc-
né rekvalifika¢ni sanitarsky kurz sv. Zdislavy, ktery je akreditovan
Ministerstvem zdravotnictvi a ve kterém se jim dostane odborné
teoretické pripravy i praxe. Po absolvovani kurzu jsou zarazeny
jako sanitarky na oddéleni. ZvySeni kvalifikace uZ mnoha zenam
pomohlo po propusténi z vykonu trestu najit vhodné zaméstna-
ni a uplatnit nabyté znalosti a zkusenosti.

Realizaci kurzu odborné a organizacné zajistuje Domov a fi-
nan¢né ho v roce 2009 podporila Vézeniska sluzba CR.

Viejna sbirka
Vroce 2009 jsme pokracovali v konani verejné sbirky, ktera se
stala jednim z vyznamnych zdroji financovani potfeb Domova.
Na jeji podporu jsme vyhlasili dvé
nové shirkové kampané: Podporujte svo-
Ji budouci(?) sestricku a Kampan na po-
matcky pro inkontinentni osoby.
Dékujeme panu prof. Pavlu Kan-
torkovi a malifce Dase Morenové za
motivy, které obé kampané provazeji.

ol?t\,*

%0"'"!.'1 ss!‘&@

Technicky provoz

V lonském roce se prostrednictvim mnoha poruch ukazalo,
ze technické vybaveni, které je nezbytné pro chod Domova, je
na hranici Zivotnosti a muselo byt postupné obnoveno. Jednalo
se zejména o expanzni nadoby v kotelné, chladici systém pro na-
hradni zdroj kotelny, rozvodové skiiné vzduchotechniky v ku-
chyni a pradelné, obéhova cerpadla na teplou vodu v hlavni bu-
dové a na ubytovnach, nové zasobniky na teplou vodu a dalsi.
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Technicky provoz si vyzadal nemalé investice. Podstatné viak
i sluzbu Domova byly témito investicemi pokryty.

Za podporu dékujeme Kongregaci Milosrdnych sester sv. Kar-
la Boromejského a mnoha firemnim i individualnim darctim.

Technicka udrzba byla vybavena diky podpore spolecnosti
Wuerth, spol. s r. 0. novym naradim.

Elektricka vjezdova brana
Vjezd do arealu Domova komplikovala tézka zZelezna brana,
jejiz vrata se casem zkiizila. Diky podpore Kongregace Milosrd-
nych sester sv. Karla Boro-
mejského se nam podarilo ; ' 7 l
Fidi dern elek- o
poridit novou moderni ele
trickou vjezdovou branu,
ktera je ovladana cipem. -

Malovani Domova

V 1été a na podzim pro-
béhlo malovani Domova.

Pokoje pacientii, chodby
na vSech oSetrovatelskych sta-
nicich a celé prizemi Domo-
va byly vymalovany piijem-
nymi barevnymi odstiny.

Rekonstrukce kuchyné

Na tseku kuchyné probéhla rekonstrukce podlahy, pri které
bylo vyménéno staré ponicené lino za nové. Poté byla kuchyné
vymalovana a dovybavena novym konvektomatem pro pfipravu

reg. MK CR / 1.g.1gg6

jidel, tremi velkymi lednicemi a elektrickou smazici panvi.

Dékujeme vSem darcim, ktefi nam prispéli do sbirky, ze kte-
ré jsme zakoupili vybaveni kuchyné, pani Miloslavé Prochazko-
vé — AVANTI za vyraznou slevu na porizeni linolea a Kongrega-
ci Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského za financni pod-
poru projektu.

Vybaveni zdravotnického tseku

Z pridéleného grantu Ministerstva zdravotnictvi CR jsme v za-
jmu zkvalitnéni péce o pacienty vybavili zdravotnicky tsek no-
vymi invalidnimi voziky a toaletnimi kiesly. Z daru spolecnosti
Prazska plynarenska, a. s. jsme zakoupili moderni pristroj EKG.

Pan Ing. Michal Vanécek nam poskytl prostredky na zakou-
peni novych zidli na pokoj pacientii v prvnim patfe.

Spolecnost ALTREVA, spol. s r. o. darovala pracovni odévy
pro sestricky a ostatni osetrovatelsky personal.

Kanadska obchodni komora v CR Domovu pfispéla na ob-
starani jednoho specidlniho polohovaciho ltizka a za podpory
Diplomatic Spouses Association in Prague, o. s., MC Praha4ive-
rejné sbirky jsme uhradili znacnou ¢ast vydaja za 1éky, pomtcky
pro inkontinentni osoby a dovybavili pokoje teleskopickymi za-
sténami k zachovani soukromi nasich pacienta.

Kabelova televize pro prenos poradii z kostela sv. Rodiny

Pacienti Domova, kteri se nemohou ucastnit kulturnich akct
a mSi v kostele mohli v minulosti poslouchat prenos programu
prostrednictvim sluchdtek, ktera jsou instalovana k 1azkiim. Nyni
mohou porady sledovati v televizi. Umoznila to instalace kamer
v kostele a jejich propojenti k televizim na jednotlivych patrech.
Ve foyer kostela byla nainstalovana velkoplos$na obrazovka, kte-
ra umozni ucast na déni v kostele vétSimu poctu navstévniku.

Tento projekt byl uspésné realizovan zejména prispénim Na-
dac¢niho fondu Maltézského krize.

Bezbariérova odpocinkova zahrada

V lonském roce bylo v ramci projektu vybudovano prvni od-
pocinkové zakouti s okrasnymi pergolami, které bude slouzit
k posezeni v zahradé pacientim Domova i jejich navitévam. Za-
hradni loubi bylo na podzim témér dokonéeno. Pro neprizen
pocasi vSak nedoslo k uplné kompletaci nékterych drevénych
dilt. Jeho definitivni podobu tedy uvidime az v 1ét¢ roku 2010.
Realizace projektu relaxacni zahrady je tzv. ,béh na dlouhou
trat“. Postupnymi kroky se nam vSak dafi tento nas velky sen
uskutecnovat.

Za dlouhodobou podporu dékujeme Nadaci Dobré dilo ses-
ter sv. Karla Boromejského, sestfe Monice Weidenkopf z Mni-
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chova, spolecnosti LandART atelier s.r.o. a panu Ing. arch. Sta-
nislavu Béhalovi.

Vybudovani kompostu v zahradé Domova

Pozemek zahrady, ktera se rozprostira kolem Domova, je vel-
ky a v minulosti jsme stale resili problém, kam s posekanou tra-
vou. Rozhodli jsme se pro vybudovani vlastniho kompostu, kte-
1y by nam jednak pomohl zbavovat se staré travy a jednak napo-
mohl k ziskani nové zeminy na péstovani kvétin a zeleniny.

Material na zhotoveni kompostu vénovala firma Jaroslav Ha-
jek autodoprava, nakladani s odpady a spolecnost Sakret CZ, k.s.
Vlastni stavbu pak provedli pracovnici nasi technické udrzby.

Denni stacionar

Vsechna okna denniho stacionare byla za prispéni firmy MA-
VES, s. r. 0. zastinéna zaluziemi, které chrani pacienty v horkych
letnich dnech pred sluncem a umoziuji neruseny odpocinek.

Byla provedena také rekonstrukce Satny a diky darim vyba-
vena novymi uzamykatelnymi skrinkami pro tischovu véci kli-
enttl. Zeny z Bohemia patchwork klubu usily a vénovaly klien-
tim stacionare pestrobarevné prikryvky.

Na provoz denniho stacionare vyznamné prispivaji MPSV,
Hlavni mésto Praha a MC Praha 6.

Konference Osetrovatelska péce o staré a nemocné osoby aneb
proc¢ by podzim Zivota nemél byt pékny!

Dne 30.9.2009 probéhla v prostorach stacionare prvni celo-
denni odbornd konference pro zdravotni sestry, jejimz garan-
tem byla vedouci 1ékarka Domova MUDr. Iva Perlikova. Této
akce se zucastnily sestry z Prahy a Stfedoceského kraje, které
pracuji prevazné na oddélenich nasledné péce a v zarizenich so-
cialni péce. Zajem o konferenci prevysil kapacitni moznosti sta-
cionare. Celkové se ji zicastnilo 60 sester.

reg. MK CR / 1.g.1gg6

Prednaseli odbornici v problematice gerontologie (napi.
MUDr. Valjentova ze sdruzeni Cesta domt, Bc. Martinkova
2 UVN, p. Cerna ze sdruzeni Zivot 90). K prednasejicim se pii-
pojily i sestry zaméstnané v Domové, které se s ostatnimi podé-
lily o své znalosti a profesni zkuSenosti. Nejvétsi ohlas ze strany
posluchaci si ziskala prednaska znamého psychologa Prof.
PhDr. Jara Krivohlavého.

5. ZDROJE FINANCOVANI

K udélu neziskovych organizaci patii, Ze nemaji zaruku fi-
nanc¢nich zdroji. Obecné se da rici, Ze tim vice maji silnou mo-
tivaci udrzet své poslani, a proto usilovné hledaji moznosti do-
financovani pomoci grantt, zadosti o dotace, o podporu indi-
vidualnich a firemnich darct apod.

V nasSem zarizeni jsou zakladnimi pilifi vicezdrojového fi-
nancovani dotace, platby pojistoven a klientt. Intenzivni prace
oddéleni fundraisingu ruku v ruce s propagaci Domova prti kul-
turnich a jinych akcich i prostrednictvim verejné sbirky shani
doplnkové zdroje. Zasluhou dobré povésti nasi péce o pacienty
nam znacné pomahaji sponzorské dary a vSestranna pratelska
pomoc.

Triby

Tvorfi nejvyznamnéjsi ¢ast zdroju. Jedna se o platby zdravot-
nich pojistoven, vynosy z regulac¢nich poplatkd, smluvni piis-
pévky nékterych méstskych ¢asti a ihrady klientii za poskytnuté
socialni pobyty. V roce 2009 trzby ¢inily 39 210 000 K¢.

Dotace a granty

Bez dotaci a granti, které tvori druhou nejvyznamnéjsi polozku
naseho rozpoctu, by Domov nemél dostatek prostredki pro svou
sluzbu. Jsme si toho védomi a jsme vdécni vsem, kdo nas také
vroce 2009 podporili. V dotacich a grantech od Ministerstva pra-
ce a socialnich véci CR, Ministerstva zdravotnictvi CR, Minis-
terstva kultury CR, Hlavniho mésta Prahy, Méstské ¢asti Praha
6, Praha 17, Praha 4, Praha 2 a Praha 13, Nadace Dagmar a Vac-
lava Havlovych Vize 97, Nadace Divoké husy, Nadace Dobré dilo
sester sv. Karla Boromejského a Diplomatic Spouses Associati-
on in Prague, o.s. jsme ziskali celkovou c¢astku 9 253 000 K¢.

Individudlni darci
Diky individudlnim darciim jsme v roce 2009 obdrzeli na pro-
voz Domova 11 584 000 K¢. Je nam lito, Ze nemizeme verejné
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podékovat vsem, ktefi se o tuto sumu zaslouzili, nebot jejich vy-
cet by presahoval moznosti této zpravy. Upfimné si viak vazime
vSech bez ohledu na vysi poskytnutého daru.

Firemni a institucionalni darci

Podnikatelské subjekty a instituce nas v roce 2009 podporily
celkovou castkou 864 000 K¢. Nasi vdécnost a podékovani si za-
slouzi predevsim nasledujici: AeskuLab, s. r. 0., Agentura F& F,
Alena Simkova, Aletheia — KVI, ALSIMA, a. s., ALTREVA, spol.
S I. 0., Arsprint, spol. s r.0., ATREA, spol. s r. 0., BHL Consult,
spol. s r. 0., Bohemia patchwork klub, Comap, spol. sr. o., CO-
MENIUS, pan-evropska spolecnost pro kulturu, vzdélavani a vé-
decko-technickou spolupraci (Ing. Karel Muzikar), Ceska a slo-
venska obec délostrelecka, Ceska federace potravinovych bank,
CVUT v Praze, fakulta stavebni, Dr. Hana Mojzi$ova , ERIKA,
a. s., Floraservis Jarmila Pejpalova, Férum darcii o.s., Henkel
CR, spol. sr. 0., Ing. Josef Civin - auditor, Ing. Yveta Novakova
- ERBEKO, Jan Volf, JANUS, spol. s r. 0., Jaroslav Hajek auto-
doprava, JHS Laboratory, s. r. 0., Jidelni a luzkové vozy, a. s.,
Johnson & Johnson, Kanadska obchodni komora v Ceské re-
publice, Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejské-
ho, Kralicek, s. r. 0., LandART atelier, s. r. o., Lepton studio,
spol. s r. 0., Lesy Steinskych, spol. s r. 0., Martin Novak - za-
mecnické a montazni prace, MAVES, s. r. 0., medisap s. r. o.,
Medlin, s. r. 0., Milan Skoda — FOTO, Miloslava Prochazkova
AVANTI, Mramorka, s. r. 0., Nadacni fond Maltézského krize,
Nakladatelstvi LIBRI, spol. s r. 0., OSKA, s. r. 0., Pekarna Eri-
ka, Plavecky klub SIPKA, s. r. 0., Prazska plynarenska, a. s. , Ro-
bin Lustig, Sakret CZ, k.s., Skupina nezavislych podnikatelii Ro-
mana Cizka, SOFTRONIC Praha a. s., Spoleéenstvi pomocnikii
fadu sv. Lazara, StarDeco, s. 1. 0., T-SOFT a. s.,TOP EXPO spol.

s 1. 0., Ustav hematologie a krevni transfuze, Vaclav Dlouhy -
Agentura ADM, Vézenska sluzba CR, Vivekas. r. 0., ZAPA beton,
a. s., ZO Chirmax s. r. 0. a mnoho dalSich.

Verejna sbirka

V roce 2009 pokracovala verejna sbirka, ktera byla povolena
Magistratem hlavniho mésta Prahy dne 23. 4. 2007 pod ¢. j. S-
MHMP/150373/2007. Vefejna sbirka je jednim z vjznamnych
zdrojt financovani potreb Domova. Ze sbirky byl pofizen novy
nabytek na oSetrovatelsky usek, zdravotnické pomiicky, naradi
do technické udrzby, pocitace, novy konvektomat pro pripravu
jidel, 3 lednice a elektricka smazici panev do kuchyné. Diky ve-
Tejné sbirce jsme uhradili zna¢nou ¢ast vydajt za léky a zdravot-
nicky material. V roce 2009 jsme prostrednictvim ver'ejné sbirky
ziskali 777 000 K.

Dékujeme vsem darcim, ktefi nam do sbirky na ucet
¢.1061010610,/5500 u Raiffeisenbank prispéli.

Darcovska SMS

Jiz od roku 2004 se ticastnime projektu zfizeného Forem dar-
¢l s nazvem ,Darcovska SMS*. Jedna se o nejjednodussi formu
dércovstvi v ramci verejné sbirky. Zaslanim SMS ve tvaru DMS
DOMOVREPY na ¢. 87777 obdrzi Domov 27,- K¢ z celkové ceny
kazdé zpravy, ktera cini 30,- K¢.

Za rok 2009 jsme prostrednictvim darcovskych SMS obdrze-
li celkem 4 320 K¢ (tj. 160 SMS).

Dékujeme viem, kteri zaslanim darcovské SMS tento projekt
podporili.

Kulturni akce

Jednou ze sluzeb Domova je zprostfedkovani kulturnich za-
zitkl zdravotné postizenym a vékové pokrocilym klienttim. Tito
lidé nemohou kvuili svym fyzickym a casto i psychickym omeze-
nim udrzovat kontakt se soucasnym svétem a kultura, tak jak ji
zname my, je jim odeprena. Toto jejich omezeni se snazime mi-
nimalizovat kromé jiného pomérné velkym mnozstvim kultur-
nich aktivit, jichz se mohou ticastnit nebo sledovat v pfimém pre-
nosu na svych pokojich ¢i jidelnach. Nezanedbatelna je i funk-
ce kulturnich aktivit jako finanéniho zdroje a propagace nase-
ho zarizeni. VSechny akce jsou pristupné verejnosti.

V roce 2009 se celkové uskutecnilo 72 kulturnich aktivit (kon-
certy, vystavy a divadla) . Pfevazna vétina byla benefi¢ni, pouze
Sest koncerti a jedno divadelni predstaveni bylo umoznéno diky
finanénimu partnerstvi. Vsechny ostatni se uskutecnily diky smys-
leni ucinkujicich, ktefi se rozhodli své vystoupeni vénovat Do-
movu zdarma.
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Financni partnerstvi a zastitu nad kulturnimi aktivitami dlouho-
dobé poskytuje UMC Praha 17 (Slavnost v zahradé — tentokrat
s Triem Prokop-Hruby-Andrst a Missa Karel Kryl Revival a va-
nocni koncert Modlitba za nemocné). Dal$im stalym partnerem
je Nadacni fond maltézského kfize, diky jehoz iniciativé jsme re-
alizovali Den matek s Evou Pilarovou, Koncert Hornického sbo-
ru Kladno a Adventni odpoledne s Katefinou Brozovou. Nad
koncertem Lada Kernl zpivd nemocnym prevzala zastitu firma
Miloslava Prochazkova - AVANTI a divadelni predstaveni Afric-
ké pohadky bylo umoznéno diky firmé Milan Skoda - FOTO.
Bez téchto sponzorti by se uvedené akce nedaly uskutecnit.

Koncerty vdziné hudby

Tvori asi 40% v nasi nabidce kulturnich aktivit. Ke stalym spo-
lupracovnikiim Domova patii détsky sbor Radost Praha, zjehoz
krasnych a kvalitnich koncertt se tésime jiz 10 let, dale cemba-
listka Eva Tornova a Musica Bellisima, sbor Byzantion, Char-
mone, Musica Pro Sancta Cecilia, Camerata Praha, Trio Sirius,
Geshem, Sponte Sua a dalsi.

Koncerty populdrni hudby a divadlo

Trvale spolupracujeme s hudebniky Two Voices (v roce 2009
u nas uskutecnili celkem 8 koncertt — kromé vecernich koncerta
v kostele také zpivaji a hraji na pokojich prfimo u lizek pacien-
tt). Dale se u nas casto objevuji uskupeni Zivot 90, kapela Bej-
vavalo, manzelé Radovi, Lada Kerndl a dalsi . Ve stacionari hra-
la divadla Minor, Bubec a Divadlo bez hranic, ktera nam nabid-
la své sluzby pro seniory i déti.

Hudba nema hranice

Diky spolupraci s The Prague Concert Co., s. . 0. méli moz-
nost klienti Domova i vefejnost vidét koncerty se zahrani¢nimi
orchestry a sbory: University of Portland Singers a smyccové kvar-

teto River City Strings, The Choir of st. Catherine’s College Cam-
bridge a skotsky sbor A Capella.

Spoluprdce se skolami se v roce 2009 rozrostla. Déti nejenze na-
vitévovaly urcité druhy akci spole¢né s naSimi seniory, ale vytva-
fely pro né i programy. K nejaktivnéjsim spolupracovniktim pat-
i1 Soukroma stredni skola uméleckého designu, ZS U Borovicek,
détsky sbor Musi Canti, ZS Na dlouhém lanu, ZS Laudova, MS
Bendova a Socharova, Japonska skola v Repich a dal3i.

Vystavy

Kazdy mésic probéhla v refektari vystava nékterého ze spolu-
pracujicich fotografti (Zuzana Vopalkova, Martina a Jana Syro-
vé, Tomas Vainer a dalsi) . Nékolik dalsich velmi zajimavych vy-
stav — obrazy, keramika, tapiserie zabezpecila Soukroma stredni
skola uméleckého designu. V zari davime prostor refektare vzdy
k dispozici nékteré z neziskovych organizaci k vlastni prezenta-
ci— tentokrat jej vyuzil Letohradek Vendula — femeslna manufak-
tura zaméstnavajici lidi i s nejtézsim postizenim. V kvétnu reali-
zovaly vystavu v refektari Zeny z Bohemia Patchwork Klubu, kte-
ré postupné vybavuji Domov riiznymi zavésy, polstarky, obrazky
a deckami, jenZ prostor Domova velmi zprijemnuji a rozveseluji.

Zapojovdni Domova do Zivota obce

Domov je spoluorganizitorem Détské pouti v Repich. Zicast-
nili jsme se akci Babi léto, Letni jarmark a Mikulasky bazar Na-
dace Vize 97. V ramci adventnich koncertl jsme organizovali
adventni prodej vyrobkl pro vefejnost v prostoru foyer kostela.

Spoluprdce s organizaci Zdravotni klaun

Kazdy patek navstévuji clenové této organizace, kteri vétsinou
pochazeji z fad profesiondlnich hercti, nase seniory a podle je-
jich prani jim zprijemnuji volny cas.
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Dékujeme Generalnimu reditelstvi Vézenské sluzby CRza po-
skytnuti predmétit do adventniho prodeje v Domové a Zenam
z Klubu seniort Repy za pomoc pfi organizaci nékterych z na-
sich kulturnich aktivit.

Prodej sbirkovych predmeéta

Zahrajte si s Babinskym!

Domov si slavného c¢eského loupeznika, ktery po propusténi
ze 7alare pracoval jako zahradnik v kldstefe v Repich a je po-
chovan na repském hrbitove, ,vypujcil® jako hlavni postavu ke
zhotoveni zabavné spolecenské hry pro celou rodinu. Hra nese

nazev ,,Babinsky“. Touto odlehcenou formou chceme oslovit ve-
rejnost a seznamit ji se svym poslanim, kterym je poskytovani
péce starym a nemocnym lidem. Cena hry ¢ini 385 K¢ a vytézek
zjejiho prodeje vkladame na sbirkovy ucet, ze kterého financu-
jeme potreby naSeho Domova. Béhem roku 2009 bylo prodano
22 her v celkové hodnoté 8 470 Ke.

Prodej predmétti v ramci charitativnich bazart

Béhem charitativnich bazart a dobroc¢inné aukce jsme pro-
davali predméty darované sponzory a také vyrobky klientti den-
niho stacionare.

Prodejem téchto predméti jsme ziskali 50 024 K¢.

8. FINANCNI ZPRAVA — VYSLEDEK HOSPODARENT

RozvaHA (v T1S. KC)

AKTIVA 2009 2008 PAsiva 2009 2008
Dlouhodoby majetek 4047 3483 Vlastni zdroje 28 075 27 371
z toho: nehmotny majetek 138 138 z toho: vlastni jméni 23 696 23 452
hmotny majetek 18 361 17 007 fond L. Zemankové 79 49
finanéni majetek 0 0 vysledek hospodareni 431 655
opravky k dlouhod. majetku -14 452 -13 662 neroz. zisk, neuhr. ztrata min. let 3869 3215
Kratkodoby majetek 30 558 28 928 Cizi zdroje 6530 5 040
z toho: zasoby 609 718 z toho: rezervy 0 0
pohledavky 3748 3022 dlouhodobé zavazky 0 0
finanéni majetek 26 006 25032 kratkodobé zavazky 6250 4811
jind aktiva 195 156 jind pasiva 280 229
Aktiva celkem 34 605 32411 Pasiva celkem 34 605 32411
VYKAZ ZISKU A ZTRAT (v TIS. KC)
NAKLADY 2009 2008  VYNOSY 2009 2008
spotreba materialu 7906 6979 trzby za vlastni vykony 39210 36 316
spotieba energie 5087 5122  uroky 269 192
sluzby 7 302 6363 provozni dotace 8753 8668
osobni naklady celkem 31 267 27 838 prijaté prispévky (dary fyz. a prav. osob) 12 448 3079
dané a poplatky 36 72 granty NDD, Vize 97, Dipl. Spouses, Sbirka 1277 455
ostatni naklady celkem 9483 1830  jiné ost.vynosy 4 23
odpisy, tvorba rezerv a opravnych polozek 449 335 trzby z prod.maj.,ziict.opravnych polozek 0 461
Naklady celkem v¢é. DP 61 530 48539  Vynosy celkem 61961 49 194
Vysledek hospodareni po zdanéni 431 655
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ZDROJE (Vv TIS. KC) 2009 % 2008 %
" Vlastni ¢innost 39 210 63,3 36 316 73,8
A ztoho: trzby od pojistovny (VZP,0ZP,CNZP) 26 173 23 889
.. trzby od klient 5794 5100
. trzby od MC 3101 3115
4 poplatek za hospitalizaci 1133 1162
i ost. ¢cinnost (preuct. el., voda, ngjem, stravné) 3009 3050
\ Provozni dotace 8753 14,1 8 668 18,5
ztoho: MPSV 5162 5162
MHMP 1892 2286
M MZ CR, MK CR 380 100
q Méstské ¢asti Praha 2, 4, 6, 13,17 1319 1120
Prijaté prispévky 13 725 2252 3534 6,3
’ z toho: dary fyzickych osob 11 584 2050
dary pravnickyxh osob 864 465
T granty NDD, Vize 97, Diplom. Spouses 500 455
N vefejna sbhirka 777 564
); Ostatni vynosy 273 0,4 676 1,4
Vynosy celkem 61 961 100,0 49 194 100,0
Investi¢ni dotace MZ CR 0 354
Zdroje celkem 61 961 49 548

1

Hospodareni roku 2009 skoncilo se ziskem 431 tis K¢.

Vyznamny vliv na hospodareni se ziskem mél nardst vynost,
ato 0 12 767 tis K¢ proti roku 2008.

Prestoze trzby za vlastni vykony vykazuji vristajici trend, pod-
statny vliv na tspéSném zakonceni roku 2009 mély prijaté fi-
nan¢ni dary a dédictvi od pratel Domova, dary z kruhu podni-
katelt a finan¢ni prostredky ziskané z verejné sbirky. Na vysi dart
nefinancni povahy se podili také beziplatné nabyty material
(predevsim praci a hygienické prostredky) a sluzby.

Prijeti financnich dart a dédictvi ve vysi priblizné 13 725 tis. K¢
byla zcela mimoradna udalost, ktera prispéla k tomu, Ze hospo-
dareni v roce 2009 neskoncilo ztratou.

Nejvyznamnéjsi nakladovou polozkou jsou osobni naklady,
které predstavuji témeér 51 % celkovych nakladua. Oproti roku
2008 vzrostly osobni naklady (tj.hrubd mzda a zdravotni a soci-
alni pojisténi) o 3 429 tis K¢. Vzhledem k potrebé stabilizovat
pocet pracovnikil bylo nutné zvysit hrubou mzdu. Nartst pred-
stavuje zvySeni mezd predevsim u zdravotnich pracovniku.
Z ostatnich nakladovych polozek, které vykazuji vzristajici trend,
jsou predevsim naklady na 1éky a zdravotnicky material.
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7. DOBROVOLNICI

Firemni dobrovolnictvi

Domov se stal oblibenym mistem firemnich dobrovolniki.
V roce 2009 nam poméhali se sklizni ovoce dobrovolnici z Ces-
ké spotitelny, a. s. V zahradé nam vjznamné pomaha i SOS Bo-
hemia Regia Praha, s. r. 0., jejiZ studenti kazdoroéné profezavaji
stromy v ovocném sadu.

Dobrovolnici - stalice Domova

Domov ma 28 stalych dobrovolniki, jejichz obétava a nezist-
na prace si zaslouzi nasi tctu a obdiv. Pacienti i dobrovolnici si
vzajemné poskytuji pochopeni, oporu, vznikaji nova pratelstvi.
Osamoceni lidé si maji s kym popovidat, svéfit své bolesti a sta-
rosti, je pro né nesmirné dulezité, Zze nékdo druhy na né ma cas
a projevuje o né zajem.

Velmi nas potésilo, ze nase dobrovolnice pani Eva Bohornko-
va, ktera jiz 8 let neziStné slouzi klientim denniho stacionare,
ziskala ocenéni za dobrovolnou praci - Kresadlo 2009. Dékuje-
me jiivsem ostatnim dobrovolnikiim, ktefi nam pomahaji a vé-
nuji sviyj ¢as nasim seniortim.

V posledni dobé prichazeji také mladi lidé a vyjadiuji touhu
nékomu pomahat, byt uzitecni. Mladi prinaseji nemocnym se-
niordm radost a novou energii, od nich zase naopak ¢erpaji zra-
ly pohled na Zivot a obohaceni Zivotnimi zkusenostmi.

8. PARTNERI

Dékujeme za prizen nasim partneram a médiim. Jsou to: Ar-
cidiecézni charita Praha, AV - PARKSs. r. 0., Co, kdy v Praze, Ces-
ka televize, Cesky rozhlas Regina, Emauzsky klaster, Farni cha-
rita Strahov, Forum darcti, HESTIA - Narodni dobrovolnické
centrum, Hospodarské noviny, Hostivicky mésicnik, ICN o. p.
s., International Women’s Association of Prague, Katolicky ty-
denik, Knihkupectvi u sv. Vojtécha, Lidové Noviny, Martinoviny,
MF Dnes, Mistni kultura, Narodni pamatkovy ustav, Noviny Pra-
hy 2, OVT VS - Repy, Prazska Pétka, portal Scéna, Prazsky de-
nik, Radio Proglas, Repska sedmnactka, Spole¢nost pro obno-
vu repskych tradic, o. s., STOP — informacni zpravodaj Méstské
¢asti Praha 13, Sestka — zpravodaj Prahy 6, Tiskové stredisko
Ceské biskupské konference, Tv Noe Zpravodaj prazské arcidie-
céze, Zpravodaj Zlicina a Sobina, Zivot v Rudné.

Nase zafizenti je také vyhledavanym Skolicim stfediskem pro

cetné exkurze, praxe a staze studentt stfednich a vysokych $kol,
jejichz vedeni ocenuje nasi péci o pacienty a ma proto zajem
o spolupraci pfi vyuce novych zdravotnickych pracovnika.
Partnerské Skoly: Stiedni odborna $kola socidlni sv. Zdislavy
v Praze 2 v Jecné, Vysoka Skola zdravotnicka Praha — Duskova,
Stiedni odborna Skola specializacni a Vyssi odborna Skola ARI-
TA, s.r.0., Jabok — Vyssi odborna skola socialné pedagogicka
a teologicka, Cirkevni stiedni zdravotnicka skola Jecna, Vyssi od-
borna skola zdravotnicka Jecna, Taktila — nestatni zdravotnické
zatizeni ( rekvalifika¢ni kurzy pro nevidomé), Dvouleta katolic-
ka stiedni skola Vitkova, Div¢i katolicka skola Platnéiska, Evan-
gelicka akademie Praha, LF Motol, Stfedni zdravotnicka skola
a vyssi odborna Skola zdravotnicka Kladno, Vysoka skola pedago-
gicka a socialni Evropska, 1. LF klinika rehabilitacniho lékarstvi.

9. ZAVER A PODEKOVANI

Velmi si vazime podpory vSech, kteri nim umoziuji pracovat
ve sluzbé starym a nemocnym lidem. Snazime se vytvaret takové
podminky a prostredi, aby u nas byli seniofi spokojenti a citili se
co nejlépe. Odménou nam je jejich tsmév a projevena radost.
Tésime se také z uznani jejich rodinnych prislusnikd. Pripomi-
name si tak, Ze naSe prace ma smysl a stoji za to v ni pokracovat
navzdory nejistym finanénim zdrojam.

Srdecné Vam dékujeme za Vase dary a podporu, diky nimz
maZeme zmirnovat zdravotni a socialni obtiZe nasich klien-
tit a vytvaret jim prostieds, kde jsou obklopeni profesiondlni
péct, laskou a pochopenim.
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